
 

 

Digitale Sicherheit im Alltag 

PLOSINT Consulting 

Vermögende oder exponierte Personen sehen 

sich im digitalen Raum zunehmend Risiken 

ausgesetzt – von der unbedachten 

Veröffentlichung privater Details bis hin zu 

gezielten Angriffen durch Fremde. Dabei 

spielen Nannys und Sicherheitsfahrer eine 

entscheidende Rolle: Sie sind nah am 

Menschen, erkennen früh Auffälligkeiten und 

können so zu mehr digitaler Sicherheit 

beitragen. 

Doch was bedeutet „digitale Sicherheit im 

Alltag“ konkret? Es geht um das Erkennen und 

Verstehen digitaler Spuren, um das richtige 

Verhalten in sozialen Netzwerken und den 

verantwortungsvollen U mgang mit 

persönlichen Daten – sowohl im privaten als 

auch im beruflichen Kontext. 

Ob durch Fotos, Standortdaten oder beiläufige 

Posts: Schon kleine Details können sensible 

Informationen preisgeben. Ziel ist es, zu 

wissen, wie man solche Risiken minimiert, 

Bedrohungen richtig einschätzt und im 

Ernstfall angemessen reagiert. 

Im Seminar „Digitale Sicherheit im Alltag“ 

lernen Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

praxisnah, wie sie digitale Risiken erkennen, 

Inhalte sichern und die Privatsphäre der 

Schutzperson effektiv wahren können. Neben 

grundlegenden OSINT-Methoden werden auch 

Schutzmaßnahmen im Umgang mit Geräten, 

Passwörtern und sozialen Medien vermittelt. 

Weitere Informationen gibt’s hier:  

 

 

Zum Trainer: 

Matthias Wilson war 17 Jahre im militärischen 

Nachrichtenwesen tätig und unterstützte dabei 

unter anderem Spezialkräfte in Afghanistan mit 

einsatzrelevanter Aufklärung. Zudem unterrichtete 

er an einer Behördenschule — im Schwerpunkt 

Intelligence Analyse und SIGINT. 

Anschließend professionalisierte er OSINT- und 

Aufklärungs-Verfahren in der Betrugsbearbeitung 

bei der Allianz Versicherung. Vor der Gründung 

seines eigenen Unternehmens, PLOSINT Consulting, 

war er in der Vorstandssicherheit bei BMW für die 

digitale Personensicherheit von Vorständen und 

deren Familien sowie für den weltweiten 

Abhörschutz verantwortlich. 

plosint.com 

matthias@plosint.com 


